
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

①開会行事 13:00～13:10 
②講演会   13:15～14:45 

 
講師：一財）日本ペップトーク普及協会 理事                

藤江 正直 氏 
演題：『心に響くコミュニケーション ペップトーク 

意欲を高めるための言葉がけ』 
                

Make Your Happiness 代表、一社）ひとみらい共育 LABO 代表理事 みどり整骨院院長 
不登校、ひきこもりになった長女と衝突を繰り返す毎日で家族もばらばらの状態に。

どのようにコミュニケーションをとって良いのか分からず苦悩の日々が続いていた時に
ペップトークに出会い、長女や家族とのコミュニケーションが改善したことをきっかけ
にペップトークの講師になる。長女を社会復帰させるためにコーチング、心理学も学び
実践しながら人の行動を変える関わりについて研究されている。現在は「日本人の自己
肯定感を世界レベルに引き上げる」というペップトーク普及協会の理念に賛同し、セミ
ナー、研修、講演活動を行っている。 

日   時：  令和６年１０月１９日（土）１３：００～１６：００（受付１２：１５～） 

会   場：  長浜文化芸術会館 

参加対象： 滋賀県スポーツ少年団育成会会員・保護者 指導者など 約１５０名 

主   催：  滋賀県スポーツ少年団 

後   援：  滋賀県 長浜市 

主   管：  滋賀県スポーツ少年団指導者協議会 

申込市町〆切：10 月９日（水）県〆切：10 月 11 日（金） 

 

④閉会行事  15:50～16:00 
 

 

 

③体験発表 14:55～15:50 

・ 第 57 回滋賀県スポーツ少年大会参加代表者 

・ 令和５年度 ジュニア・リーダースクール参加者代表者 

・ 第 56 回近畿スポーツ少年大会参加者代表者 

・ 第 62 回全国スポーツ少年大会参加代表者 

・ 第 23 回近畿ブロックリーダー研究大会参加代表者 

・ 令和６年度日本スポーツ少年団シニア・リーダースクール 

・ 第 51 回日独スポーツ少年団同時交流（派遣） 

※コーディネーター：県スポーツ少年団 副本部長 村上 嘉寛                                                                                                                                                                                                                                                   

滋賀県スポーツ少年団

 
 

育成母集団は、団員の保護者を中心に、スポーツ少年団活動を支援する地域の有志や団体の

方々により構成される組織です。 

本研修大会は、団活動の充実と、子どもの健やかな成長を目指し、育成会保護者や指導者等

の方々が、発達期の子どもの心と体を正しく捉え、スポーツにどのように向き合っていけばよ

いかを研修する機会です。今年度は、子ども達が意欲を持って活動できる指導のあり方につい

て考える機会とし、「意欲を高めるための言葉がけ」をテーマとし開催します。 

藤江正直先生のプロフィール  
 


